
 

 

 

 

 

  
 

Preparando Para Las Fiestas Navideñas 

A medida que nos acercamos a la temporada navideña y al final de este año, quiero 

aprovechar la oportunidad para agradecerles a ustedes, la comunidad de Sterling, 

por la oportunidad de servir como su Concejal o 'Supervisor'. En camino hacia el final 

de mi primer año en el cargo, estoy contento con el progreso que hemos hecho, y 

seguimos decididos a seguir luchando por Sterling en todo momento. Este primer 

año ha sido una temporada de aprendizaje y crecimiento para mí y para mi personal, 

y estoy más que agradecido por toda la ayuda y consejo que he recibido de muchos 

de ustedes a lo largo del camino. Nuestra comunidad está en su mejor momento 

cuando trabajamos juntos, y es sólo a través de las acciones cotidianas de todos 

nosotros que seguimos haciendo de Sterling el lugar increíble que llamamos hogar. 

Así que en esta temporada de gracias, les digo GRACIAS por la oportunidad de servir 

y trabajar con ustedes, y en nombre de todos ustedes. Espero que esta temporada 

navideña les traiga paz y alegría, y deseo desearles a todos un Feliz Año Nuevo 

mientras esperamos 2017. 

Esfuerzos de Transporte en 

Curso ... 
 

En la area de Seneca Chase... 

Después de escuchar las preocupaciones del 

HOA de Seneca Chase sobre el exceso de 

velocidad en S. Cottage Road y Samantha 

 

 

 



Drive, y la falta de seguridad de peatones en ambas carreteras, nuestra oficina 

trabajó con el Departamento de Transporte e Infraestructura de Capital (DTCI) para 

iniciar un estudio en ambas calles. DTCI está actualmente en el proceso de llevar a 

cabo el estudio y una vez que los resultados se compilan, podremos avanzar con la 

mirada en soluciones potenciales.  

 

En Providence Village Drive... 

La Junta de Supervisores aprobó la Iniciativa de Miembro de la Junta (BMI) en la 

Reunión de Negocios de la Junta el 1 de Noviembre, para identificar fondos para 

conducir un estudio de tráfico para tratar problemas de tráfico y seguridad en 

Providence Village Drive. Nuestra oficina avanzó con esta iniciativa a petición de los 

residentes que se enfrentan a dificultades al cruzar la carretera debido a la cuestión 

de alto volumen de tráfico en ciertas horas del día, un problema que se agrava por la 

falta de pasos peatonales a lo largo de Providence Village Drive. Una vez que el 

personal del condado haya completado la estimación inicial de los costos para el 

estudio, el personal de DTCI volverá a la Junta de Supervisores para la aprobación 

del financiamiento para completar el estudio, el cual revisará la condición del sitio 

existente y determinará cualquier cambio potencial en la condición.  

 

A lo largo de Davis Drive y Tippett Hill Drive... 

Nuestra oficina presentará un BMI en la Reunión de Negocios de la Junta el 6 de 

diciembre para dirigir al personal de DTCI para identificar financiamiento para un 

estudio de tráfico para tratar varias preocupaciones tanto en Davis Drive como en 

Tippett Hill Drive. Esta iniciativa surgió a través de discusiones con la comunidad 

The Old Sterling Gable Conservancy, que expresó su preocupación por el 

comportamiento del tráfico en ambas carreteras y su impacto en la seguridad de los 

peatones. Después de la aprobación de la Junta sobre identificación de fondos, una 

estimación inicial de los costos para el estudio será llevada a cabo por el personal 

del condado. Una vez que esta estimación inicial esté completa, el personal de DTCI 

volverá a la Junta de Supervisores para la aprobación del financiamiento para 

completar el estudio que revisará la condición del sitio existente y determinará 

cualquier cambio potencial a la condición actual.  

 

Iniciativas de Parte de Mi Oficina Que Se Presentaran el 3 de Enero... 

Nuestra oficina está trabajando en un par de iniciativas para la reunión del 3 de 

enero. La primera será en lo que respecta a Hardwood Forest Drive abordando las 

preocupaciones de la comunidad que hemos escuchado sobre el comportamiento 

del tráfico en dicho camino. La segunda será con respecto a la falta de aceras a lo 



largo de W Church Road, donde hay varios uniones perdidas, y Cascades Parkway 

entre la Ruta 7 y W Church Rd, donde hay esencialmente una completa falta de 

caminos peatonales fuera de algunas áreas. 

No Se Pierda el Ultimo Taller de Envision 

Loudoun el 8 de Diciembre! 
 

La Supervisora Volpe y yo hemos trabajado con el 

Departamento de Desarrollo Económico para asegurar un 

ultimo taller en nuestros terrenos. Por favor venga al 

último taller comunitario el lunes, 8 de diciembre en 

Sterling a partir de las 7 pm y dé su opinión sobre lo que 

le gustaría ver en nuestro condado durante los próximos 

5-10 años. Por favor ayúdenos a tener buena 

representación de nuestro distrito pasando la voz. ¡Traiga 

a sus amigos, vecinos y su comunidad HOA! Habrá 

algunas mesas con moderadores hispano-hablantes por si 

se siente mejor participando en español. Por favor, dígale 

a sus amigos que hablan español que también vengan. 

Todos son bienvenidos.  

 

Cascades Senior Center 

21060 Whitfield Pl, Sterling, VA. 

(Situado justo al lado de la Biblioteca Cascades) 

     8 de diciembre de 2016 

     7:00 - 8:30 p.m.  

 

No se pierda esta oportunidad divertida y única de involucrarse en el futuro de 

nuestro condado; habra moderadores en que hablen español! Obtenga más 

información sobre la iniciativa en www.envision-loudoun.org. 

 

 

http://www.envision-loudoun.org/


¿Le Interesa Crear un Jardín 

Comunitario en Sterling? 
 

Asista a la reunión el lunes 12 de diciembre a 

las 7 pm en la Estacion Este del Sheriff, 46620 

E Frederick Dr, en Sterling.  

 

Mi oficina está organizando esta reunión 

comunitaria para medir el interés de la comunidad en la construcción de un jardín 

comunitario en nuestro distrito. Hemos escuchado de la Extensión Cooperativa de 

Virginia (VCE) que la horticultura es un gran interés en nuestra comunidad. Teniendo 

en cuenta esto, nos gustaría continuar con este esfuerzo.  

 

En el momento, mi personal está considerando un par de terrenos libres en Sterling 

con la idea de asegurar uno para un jardín comunitario. La visión para el jardín es 

una combinación de jardín demostrativo y lotes individuales. Cada lote seria 

alrededor de 10x4 pies cuadrados y estaría disponible para cualquier residente de 

Sterling que desee alquilarlo por una cuota anual.  

 

 

Urgente: Necesitamos Líderes 

Comunitarios para Llenar 

Puestos Vacantes en la Comisión 

de Patrimonio y la Junta de 

Asesoría de Parques y 

Recreación  
 

Si usted ha estado deseando involucrarse activamente en el servicio público de una 

manera voluntaria, por favor considere la posibilidad de postularse como 

Representante de Sterling de la Comisión de Patrimonio o Parques y Recreación. Si 

usted es un ávido fan del departamento de Parques y Recreación de nuestro condado 

o tiene sugerencias para mejorarlo, por favor solicite ser el Representante de Sterling 

en la Junta Asesora de Parques & Recreación. Si usted tiene una pasión por la 

preservación de la historia de Sterling, solicite ser parte de la Comisión de 

Patrimonio que representa nuestro distrito. ¡Compromiso y pasión para representar 

a nuestra comunidad son los únicos requisitos!   

 

 



 

Si está interesado en servir, llene una solicitud en línea. Ahora es muy fácil y rápido 

de completar. También, envíeme por correo electrónico su curriculum vitae y porqué 

usted quisiera la posición. Para más información, llame al 703-777-0204 o envíe un 

correo electrónico a coadmin@loudoun.gov. Solicitar para servir ahora: 

https://www.loudoun.gov/advisory. 

Panqueques al Rescate - Dic 3 
 

Lleve a toda la familia al primer torneo de rescate del 

Escuadron de Voluntarios de Rescate de Sterling en 

Patton Hall en Cascades. Ofrecerán un abundante 

desayuno de panqueques, huevos, bacon, salchichas, 

café y jugos.  

 

Dónde: Patton Hall  

(edificio detrás de la estación SVRS 25 en Cascades)  

46700 Middlefield Drive Sterling VA 20165 

Cuándo: 8:30 AM - 12:00 PM 

Quién: Todas las edades  

 

Cómo: Simplemente, llegue! Costo: Adultos $7, niños (3-13): $5 cada uno, y los 

niños menores de 3 son GRATIS. 

 

 

Colección de Ropa de Invierno - 

3 de diciembre  
 

Done su ropa nueva o usada de hombre, 

mujer y niño o niña a la Iglesia Baptista Oak 

Grove en Sterling el 3 de diciembre de 9 a 12 

pm. Delta Sigma Theta Sorority, Inc del 

condado de Loudoun está recolectando las 

donaciones para ir al Albergue de Tiempo Frío 

de Voluntarios de América y la Tienda de 

Segundo Mano de Mujeres Habilidosas en 

apoyo al Refugio para Mujeres Abusadas de 

Loudoun (LAWS).  

 
 

 

mailto:coadmin@loudoun.gov
https://www.loudoun.gov/advisory


Dirección: 22870 Dominion Lane, Sterling, VA. 

Clases de Inglés Gratuitas Cada 

Lunes en la Iglesia Episcopal de 

San Mateo  
 

Aprenda inglés de conversación para 

situaciones cotidianas. Aparte del inglés, 

puede aprender lo siguiente: cómo entrevistar 

para trabajos, mejorar su inglés escrito, 

prepararse para el TOEFL, GED y admisiones a 

la universidad. También hay servicios de 

tutoría y / o guardería disponibles para los 

niños. No es necesario registrarse y puedes 

asistir en cualquier momento.  

 

Las clases son todos los lunes a las 7 pm en la 201 E. Frederick Dr., Sterling. Llame 

al 703-430-2121 si tiene una pregunta. 

 

 

¡Almuerzo con Santa el Sáb 10 

de diciembre!  
 

Almuerze con Santa de 11-12:30 pm el 

Sabado, 10 de diciembre. Acompañe a Santa 

en el gimnasio del Sterling Community Center 

para jugar, hacer artesanías y tomar 

fotografías. Pizza y jugo se servirá para el 

almuerzo. Los padres que quieran almorzar 

deben inscribirse por separado en la sección -

02.  

 

Se requiere pre-inscripción; el espacio es limitado. Recuerde traer su cámara. La 

cuota es $ 8.00 / niño y $ 4.00 / almuerzo de los padres 

(opcional).  Registracion: (703) 430-9480. 

 

 



Fiesta Anual de Potluck y Fiesta de Año 

Nuevo en el Centro para Mayores de 

Cascades  
 

El Centro de Mayores de Cascades invita a las personas 

mayores de 55 años y más a su Cena de Fiesta Anual 

de Potluck el martes, 13 de diciembre de 5:30-7:30 

pm. Las entradas son $5 para los miembros y $7 para 

los no-miembros. Se le pide que traiga un plato para compartir más un pequeño 

regalo (valorado en $ 5) para un intercambio de regalos.  

 

Usted también está invitado a una fiesta de baile de Año Nuevo en el Centro de 

Mayores de Cascades el jueves, 29 de diciembre de 2-4 pm. Habrá actividades 

divertidas incluyendo una cabina de fotos, música y bebidas. Los boletos para los 

miembros son $5 y no-miembros $7. 

 

 

Celebraciones Navideñas en la 

Plaza Cascades Overlook 
 

Venga al Centro Cascades Overlook (21453 

Epicerie Plaza en   

Sterling) para celebrar las fiestas. El miércoles 

7 de diciembre a las 6 pm, habrá una 

ceremonia de iluminación de árboles con 

música en vivo, la actuación de Cascanueces 

por el Ballet Sterling, un invitado muy especial 

del Polo Norte, y chocolate caliente y galletas. 

 

El sábado, 17 de diciembre, a las 3 pm, habrá 

una celebración navideña. La agenda incluye: 

Santa y sus elfos acrobáticos, el homenaje a dos veteranos de la Segunda Guerra 

Mundial, una presentación especial de "La Bella y la Bestia" de Walt Disney por el 

Teatro Palloza y las actuaciones de música y danza de Studio Blue.  

 

 



Recaudador de Fondos Divertido en 

Forest Grove Elem - 16 de Diciembre 
 

El 16 de diciembre, de 6:30 a 9 pm, la PTA Forest Grove, 

en asociación con Embry Rucker Homeless Shelter, 

presenta su Winter Fundraiser 2016 en Forest Grove 

Elementary (46245 Forest Ridge Dr). La admisión es de $ 

1 o una donación de una nueva manta doblada de tamaño 

doble, una nueva almohada, u otra buena donación. No te 

pierdas este divertido evento, que tendrá juegos de 

carnaval para los niños, entretenimiento, vendedores y comida. 

 

 

Pague Sus Impuestos del Condado en su 

Teléfono Móvil  
 

El Tesorero del condado de Loudoun H. Roger Zurn Jr. 

anuncia que los contribuyentes ahora pueden pagar sus 

impuestos a través de su dispositivo móvil. El enlace de 

Pay Taxes está disponible en la aplicación 

Link2Loudoun, que se puede descargar de forma 

gratuita desde el App Store de iPhone y el Google Play 

Store. El enlace de Impuestos de Pago de la aplicación 

permite a los contribuyentes acceder al sitio de 

búsqueda y pago de impuestos del condado: 

www.loudounportal.com/taxes. Además de los pagos en 

línea, el Condado de Loudoun ofrece varias opciones de 

pago convenientes para los contribuyentes, incluyendo cheques electrónicos, 

tarjetas de crédito, teléfono y correo. El pago también se puede hacer en persona en 

estas oficinas de la Oficina del Tesorero de 8:30 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a 

viernes: 

 1 Harrison Street, S.E., 1er piso, Leesburg, 

 21641 Ridgetop Circle, Suite 104, Sterling  

Más información sobre los impuestos en el Condado de Loudoun está en línea en 

www.loudoun.gov/taxes, llamando a la Oficina del Tesorero del Condado al 703-

777-0280, o enviando un correo electrónico a taxes@loudoun.gov. 

 

 

http://www.loudounportal.com/taxes
http://www.loudoun.gov/taxes
mailto:taxes@loudoun.gov


Fecha Límite de Solarize 

Loudoun Extendida Hasta el 9 de 

Dic  
 

El programa Solarize Loudoun, presentado 

conjuntamente por la Comisión Regional de 

Virginia del Norte (NVRC) y el Programa de Alianza Local de Energía (LEAP), ha 

extendido su plazo si está interesado en la energía solar para su hogar o negocio. 

Aún tiene tiempo para aprovechar de una instalación racionalizada y un proceso de 

financiación hasta el 9 de diciembre de 2016. También se ofrece un examen gratuito 

de energía en el hogar como parte de este programa.  

 

Los sistemas solares fotovoltaicos en la azotea suelen costar entre $ 10,000 y $ 

25,000 - antes de aplicar cualquier crédito fiscal federal. Solarize Loudoun tiene la 

intención de ayudar a los propietarios de viviendas y propietarios de negocios que 

realmente desean comprar un sistema fotovoltaico, y por la firma de usted está 

solicitando una evaluación solar gratuita en el sitio de nuestro programa de 

instalación. Más información sobre el programa Solarize NOVA se puede encontrar 

en http://solarizenova.org/. 

 

 

¿Pensando en una Carrera en la 

Enseñanza? 
 

¡Únase a LCPS para una Noche de Información 

y aprenda cómo puede convertirse en un 

maestro! El Programa Alternativo de 

Alternancia de Carrera al Programa de 

Licenciatura está diseñado para brindar una 

opción para que profesionales de carreras 

ingresen a las aulas de Virginia. El programa 

de cambio de carrera reconoce las 

experiencias de vida de personas calificadas y 

proporciona a los participantes las habilidades 

necesarias para seguir una carrera de 

enseñanza en Virginia.  

 

 

 

http://solarizenova.org/


El jueves, 15 de diciembre a las 5:30 p.m. a las 7:30 p.m. Edificio de Administración 

LCPS, Sala 100B 21000 Educación Tribunal, Ashburn, VA 20148  

 

Registro gratuito, pero los puntos son limitados, así que date prisa y regístrate hoy 

en: http://lcps.org/LCPSRecruitment.  

  

Sección Juvenil 
 

Dic. 2: Taller de Danza para Niños. El equipo 

de baile hip-hop de Dominion High School 

está llevando a cabo su taller de danza anual 

para jóvenes de 6 a 13 años. La inscripción 

comienza a las 5 pm en Dominion High 

School, 21326 Augusta Drive, Sterling, VA 20164. $ 20 por niño. Correo electrónico 

dhsdanceteam@gmail.com para preguntas.   

 

Dic. 3: Dominion HS juega contra Salem HS en las semifinales del estado! Por favor, 

anime a ellos y les deseo buena suerte ya que juegan en Salem, VA el sábado a las 2 

pm!   

 

Dic. 15: Moonbounce Party con Santa para edades de 5 años y menores. El gimnasio 

Sterling Community Center (120 Enterprise St) se convertirá en una divertida fiesta 

con mucha música, moonbounces, proyectos de artesanía y juegos, además de una 

visita especial de Santa! Traiga su cámara para fotos. $6 por niño. 

 

 

Próximos Eventos 
 

Dic 1: Taller de Envejecimiento y Opciones 

Nutricionales a las 10:30 am. Únete al 

entrenador deportivo del Centro de Terapia 

Deportiva Loudoun Cierra en el Centro de 

Mayores de Cascades (21060 Whitfield Place) y 

obtén consejos de salud, juega al bingo de nutrición, aprende cómo prevenir 

enfermedades crónicas y vivir una vida más larga y saludable.   

 

 

 

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=k4vv7hzab.0.0.rcpi4gwab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Flcps.org%2FLCPSRecruitment.
mailto:dhsdanceteam@gmail.com


Dic 7: Taller "Cure su intestino, cure su salud". Venga al Centro de Mayores de 

Cascades (21060 Whitfield Place) a las 10:30 am y escuche a Elsa Lam de Golden 

Health Pharmacy dar una presentación sobre el cuidado de su tripa.  

 

Dic 9: Holiday Day Networking Event, 8-9:30 am: New Day Consulting Systems, LLC 

organiza un evento en Sweet Signatures para ayudar a facilitar las conexiones, la 

comprensión y la experiencia en las personas interesadas en la franquicia o el 

lanzamiento de una franquicia propia. Información: 

www.sweetsignatures.com/events. 

 

Dic 10: Desayuno de Pancake en Joe's, 8-10 am en apoyo de los jóvenes del Cub 

Scout Pack 1156. Joe's está en 22360 S. Sterling Blvd, # 103, Sterling.  

 

Dic 14: El Hospital Inova Loudoun Ofrece Reuniones Mensuales de Apoyo para 

Sobrevivientes de Derrames. Las reuniones son gratuitas e intentadas a ayudar con 

la recuperación para los afectados y sus cuidadores. El grupo se reúne el segundo 

miércoles del mes de 11 am a 12 pm en Inova Loudoun Hospital, 44045 Riverside 

Parkway, Leesburg, en el segundo piso de la sala de educación de pacientes. Ver 

más información en su página de Facebook: "Stroke Survivors and Caregivers 

Support Group".  

 

Dic 13, 19 y 27: Inova Loudoun Hospital Servicios de Salud Móviles en Sterling. 

Venga a hacer su prueba de presión arterial de forma gratuita en una de las 

siguientes ubicaciones en diciembre. Para más información, llame a la línea de 

atención al 703-858-8818 o visite www.inova.org/mobilehealth.  

 Martes, Dic 13, 9 am - 12 pm Cascades Senior Center, 21060 Whitfield Place, 

Sterling  

 Lunes, Dic 19, 9 - 11 am Casa de William Watters, 22365 Enterprise Street, 

Sterling  

 Martes, Dic 27, 9 am - 12 pm Cascades Senior Center, 21060 Whitfield Place, 

Sterling 

  

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=k4vv7hzab.0.0.rcpi4gwab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.sweetsignatures.com%2Fevents
http://www.inova.org/mobilehealth


Próximas Oportunidades 
  

El Programa del Arbol del Angel Necesita 

Voluntarios. El programa de Salvation Army 

está activo hasta el 14 de diciembre y necesita 

ayuda empacando juguetes. Entre a su sitio web para ver las oportunidades de 

voluntariado: 

http://virginiasalvationarmy.org/loudouncountyva/ 

  

Loudoun Volunteer Caregivers buscan voluntarios para su Programa Chore Corps o 

para llevar a los residentes mayores a sus citas médicas. Los voluntarios de Chore 

Corps proveerían reparaciones simples en y alrededor de la casa para adultos 

mayores y adultos con discapacidades. Para más información, llame al 703-779-

8617. 

  

La Fundación AARP Tax-Aide busca voluntarios para un programa sin fines de lucro, 

ofrecido conjuntamente con el IRS, que proporciona asistencia para la presentación 

de impuestos a personas de bajos y medianos ingresos, con especial atención a los 

mayores de 60 años. Se imparte capacitación en diciembre y enero. Para obtener 

más información, visite aarp.org/taxaide. Se necesita voluntarios que hablen 

español.  

  

El parque de Claude Moore necesita a voluntarios para dar tours interactivos de la 

casa de 1779 Lanesville y del centro de la naturaleza de Frogshackle en el parque, 

21544 Vestal viejo Gap Rd., Sterling. Información: 571-258-3704 o 

claudemoore@loudoun.gov. 

  

Regístrese para Clases de Formación en Computación. El Centro de oportunidades 

de INMED ofrece capacitación en computación y desarrollo de carreras a adultos 

mayores de 18 años. Debe comprometerse a asistir a clases dos veces por semana 

durante seis meses a partir de febrero de 2017. Para obtener más información, llame 

al INMED al 703-931-7346, ext. 101. 

  

2017 Urban Agriculture Certificate y Fellowship Tricycle Gardens en Richmond, 

Virginia, está aceptando solicitudes para su beca hasta el 5 de enero de 2017. Los 

becarios de Tricycle Urban Agriculture participan en un programa de entrenamiento 

en el cultivo de 11 meses de duración, 

  

 

 

http://virginiasalvationarmy.org/loudouncountyva/
mailto:claudemoore@loudoun.gov


Un Certificado en Agricultura Urbana ofrecido en asociación con el USDA-Servicio 

Nacional de Conservación de Recursos y el Sistema de Salud Bon Secours. 

Instrucción dinámica en el aula, tanto dentro como fuera 

Experiencia en la utilización de técnicas y prácticas de agricultura sostenible en los 

sitios agrícolas urbanos 

Oportunidades de la red con los agricultores locales y líderes de sistemas 

alimentarios 

Capacitación práctica impartida por expertos en la materia en todas las áreas de la 

agricultura urbana 

Excursiones a las granjas del área y oportunidades para asistir a talleres regionales 

Para obtener más información y descargar una solicitud, visite 

www.tricyclegardens.org o llame a Beth al 804-231-7767. 

  

Vea más oportunidades de voluntariado aquí: https://goo.gl/QBzk6z. 
 

 

Name | Company | Phone | Email | Website 
 

 

STAY CONNECTED: 

      

 

 

 

 

Sterling District, 

1 Harrison Street, S.E., 5th Floor, Leesburg, VA 20177 

About our service provider 

Sent by koran.saines@loudoun.gov in collaboration with 
 

 

Try it free today 

  

 

 

 

 

 

http://www.tricyclegardens.org/
https://goo.gl/QBzk6z
mailto:koran.saines@loudoun.gov
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=k4vv7hzab.0.0.rcpi4gwab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.loudoun.gov
http://www.constantcontact.com/legal/service-provider?cc=about-service-provider
mailto:koran.saines@loudoun.gov
http://www.constantcontact.com/index.jsp?cc=PT1128&id=preview
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=k4vv7hzab.0.0.rcpi4gwab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.loudoun.gov
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=k4vv7hzab.0.0.rcpi4gwab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.loudoun.gov
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